STADTNACHRICHTEN

Amtsblatt der Stadt Renningen

mit den Stadtteilen Renningen und Malmsheim
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Strecke Brezel Race und
Woman'’s Cycling Grand Prix Stuttgart & Region

GroBer Radsport im Doppelpack
in Stuttgart und Region

Am 15. September 2024 werden Renningen und Malms-
heim fir kurze Zeit zur Sport-Metropole und zum Gast-
geber fir Radsportbegeisterte. Das Brezel Race und der
Woman’s Cycling Grand Prix kommen in die Stadt! Es wird
die groBte Radsport-Veranstaltung Baden-Wuirttembergs
und Renningen und Malmsheim sind dabei. Tausende
Hobbyfahrer:innen ,brezeln‘ mit ihren Rennradern auf den
schonsten Strecken rund um Stuttgart und 120 Profi-Rad-
sportlerinnen freuen sich auf die Premiere des einzigen
deutschen Klassikers im Frauenradsport. Auf dem Weg
durch Stuttgart und die Region passieren Teilnehmende
des Brezel Race lang auch Renningen und Malmsheim.
GroBer Sport gleich im Doppelpack und direkt vor der
Haustire, Brezel Race und Grand Prix sind nicht nur fir
Radsport-Fans ein Sommer-Highlight. Wer selbst mitfah-
ren oder den Besuch an der Strecke planen méchte, findet
alle Informationen auf www.brezelrace.de.
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Veranstaltungen kurz notiert

Igellauf
18. September 2024, 15:30 Uhr, Vereinsdorf Renningen,
Renninger Schwimmclub

GospelDay
14. September 2024, 11:00-13:00 Uhr, Ernst-Bauer-Platz
Renningen, Kath. Kirchengemeinde Renningen-Malmsheim

Okumenischer Gottesdienst anlisslich der Einsetzung
des neu gewahlten Gemeinderats
14. September 2024, 18:00 Uhr, Petruskirche

Platzlesfest
15. September 2024, 10:30 Uhr, CVJM-Plétzle,
CVJM Renningen

Oberbrunnenfest
15. September 2024, Oberbrunnen,
Freie Wahler Stadtverband Renningen-Malmsheim

Sitzung Verwaltungsausschuss
16. September 2024, 19:00 Uhr, Sitzungssaal Rathaus Renningen,
Stadt Renningen

Vortrag ,,Verschwérungstheorien — Ursachen und Folgen*
16. September 2024, 20:00-21:45 Uhr, Ev. Gemeindehaus
Renningen, Okumenische Erwachsenenbildung Renningen

Schnupperabend Square Dance
17. September 2024, 19:30-22:00 Uhr, Vereinsheim Folklore-
gruppe, Dream Catchers Renningen

Vernetzt - Datenschutz und Kiinstliche Intelligenz -

Kein zwingender Widerspruch

19. September 2024, 19:00-21:00 Uhr, Stidbahnhof Gleis 2,
Stadt Renningen Wirtschaftsforderung

Den gesamten Veranstaltungskalender der

“- \’J‘ .
_m Stadt Renningen und weitere Infos finden
_(Q/\ B3 Sie unter www.renningen.de

Die Stadt It inf iert r %
ie Stadtverwaltung informie ,_1)

Einladung zur Sitzung
des Verwaltungsausschusses

am Montag, 16.09.2024, um 19:00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Renningen, HauptstraBe 1

Stadtverwaltung Renningen

Hauptstr. 1, 71272 Renningen
Tel. 07159/924-0

info@renningen.de
www.renningen.de

Servicezeiten der Rathiuser:

Nach vorheriger Terminvereinbarung sind Termine
wihrend der ganzen Woche mit

Herrn Blrgermeister FaiBt,

Herrn Ersten Beigeordneten Mdiller,

den Fachbereichsleitungen und allen Fachabteilungen
moglich.

Terminvereinbarungen und Ansprechpartner:

Bitte vereinbaren Sie vor lhrem Besuch in den Rath&usern
einen Termin mit uns. Ihren Ansprechpartner und die Még-
lichkeit der Terminvereinbarung finden Sie hier:

Bitte beachten Sie, dass Besuche in den Biirgerbiiros
ausschlieBlich nach vorheriger Terminvereinbarung mog-
lich sind!

Sollten Sie keinen passenden Ansprechpartner finden, wen-
den Sie sich gerne telefonisch an unsere Infozentrale unter
07159/924-0.

Offnungszeiten der Rathiuser:

Zur Einsicht ausgelegter Dokumente oder zum Abholen von
Formularen haben die Rathduser wie folgt gedffnet:

08:00 - 11:30 Uhr

Montag - Mittwoch

Donnerstag 08:00 - 11:30 u. 15:30 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 11:30 Uhr
Wir sind fiir Sie da!

Tagesordnung:

1.

Beschaffung eines Feuerwehrfahrzeuges LF 20 fur die Frei-
willige Feuerwehr Renningen - Ermé&chtigung fiir eine europa-
weite Ausschreibung

2. SanierungsmaBnahme Renningen ,,Bahnhof/nérdliche Bahn-

hofstraBe“ - Fordergrundsatze fur private Ordnungs- und Mo-
dernisierungsmaBnahmen

3. Stadtische Wasserversorgung - Feststellung des Jahresab-

schlusses 2022

4. Verschiedenes/ Bekanntgaben
5. Anfragen und Anregungen

gez.

Wolfgang FaiBt
Blrgermeister

Weitere Informationen zu der &ffentlichen Sitzung und den &ffentlichen
Beratungsunterlagen finden Sie im Ratsinformationssystem auf der
Homepage der Stadt Renningen unter der Rubrik ,,.Schnell gefunden*
oder direkt unter folgendem Link: www.renningen.de/ratsinfo

r—_—_—_-—_—1

Sichere Schulwege

Die Sicherheit aller Schiilerinnen und Schiler auf dem
Weg zur Schule ist der Stadt Renningen ein besonde-
res Anliegen. Die StraBenverkehrsbehdrde erstellt und
pflegt in Absprache mit den Schulleitungen spezielle
Schulweg- und Radschulwegpléne fir Malmsheim und
Renningen. Diese finden Sie auf unserer Homepage
(www.renningen.de/renninger-in/bildungsportal/schu-
len/schulwege) zum Download.

Die Pléne sind eine Empfehlung fir einen mdglichst si-
cheren und unfallfreien Weg zu und auch von der Schule
zu FuB bzw. mit dem Fahrrad. Es wird empfohlen, dass
die Eltern mit ihrem Kind den Schulweg in beiden Rich-
tungen im Vorhinein eintiben und dem Kind besonde-
re Gefahrenpunkte bewusst machen, damit es seinen
alltaglichen Weg zur Schule bereits kennt. Ersatzwege
sollten ihm ebenfalls bekannt sein, falls eine StraBe aus
nicht vorherseh baren Griinden unbegehbar/unbefahr-
bar sein sollte.

L__________J
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Okumenischer Gottesdienst
anléasslich der Einsetzung

des neugewdhlten Gemeinderats

Samstag, 14. September 2024
18.00 Uhr

Evang. Petruskirche Renningen

mit anschlieBendem Stehempfang

Herzliche Einladung

an alle Burgerinnen und Blrger

Herzliche Einladung
zur Baustellenradtour 2024
am Freitag, 13.09.2024!

Am morgigen Frei-
tag, 13.09.2024,
|adt die Stadtver-
waltung mit Bur-
germeister FaiBt
zur Rundfahrt zu
den groBeren Bau-
maBnahmen der
Stadt  Renningen
ein. Gestartet wird
um 14:30 Uhr vor
dem Rathaus Ren-
ningen.

Bei schlechtem Wetter muss die Baustellenradtour leider ent-
fallen — bitte beachten Sie die aktuellen Infos auf unserer Home-
page und Social-Media-Kanélen!

Gesundheitsversorgung vor Ort

Gemeinsames Engagement fiir die Zukunft

der Gesundheitsversorgung vor Ort:

Entwicklung eines innovativen medizinischen Konzepts

In einem wichtigen Schritt zur Sicherstellung der Gesundheits-
versorgung in Renningen haben sich Arzte, Therapeuten, medi-
zinische Dienstleister, die Stadtverwaltung und die Firma CO-
CARING zusammengeschlossen, um ein zukunftsorientiertes
medizinisches Konzept fir die Stadt zu entwickeln. Das Projekt
zielt darauf ab, die Gesundheitsversorgung fiir die Bevdlkerung
nachhaltig und langfristig zu gewéahrleisten.

Kooperation und Vernetzung fiir optimale
Patientenversorgung und Standortattraktivitat

Das gemeinsame Vorhaben basiert auf der engen Kooperation
aller beteiligten Akteure im Gesundheitswesen. Durch die Ver-
netzung und Zusammenarbeit sollen bestmdgliche Strukturen
geschaffen werden, die zum einen die Nachwuchsgewinnung
sicherstellen, zum anderen eine optimale Behandlung der Pa-
tienten ermdglichen.

Ein Gesundheitszentrum fiir die Zukunft

Ein zentrales Element des Konzepts ist die Schaffung eines mo-
dernen Gesundheitszentrums, das als Dreh- und Angelpunkt flr
die vernetzte Versorgung dienen soll. Dieses Zentrum wird nicht
nur verschiedene medizinische Dienstleistungen unter einem
Dach vereinen, sondern auch innovative Ansatze integrieren, um
die Gesundheitsversorgung fiir Patienten und Behandler weiter
zu verbessern. Der genaue Zeitpunkt und der Standort fiir die
Realisierung dieses Gesundheitszentrums stehen derzeit noch
nicht final fest.

Einladung zur Zusammenarbeit

Wir laden alle Interessierten ein, sich an diesem wichtigen Pro-
jekt zu beteiligen und gemeinsam mit uns die Gesundheitsver-
sorgung in unserer Stadt zu gestalten.

Fir weitere Informationen und Beteiligungsmdglichkeiten wen-
den Sie sich bitte telefonisch (0641-94834080) oder per E-Mail
(info@cocaring.de) an die Firma COCARING.
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Interessierte Vertreterinnen und Vertreter aus der Arztescha

gemeinsam mit Rebekka Kreiling und Roberto Vizoso Capiali von
der Firma COCARING.

Renninger Familienpass

Der einkommensabhangige Renninger Familienpass wird in den
Burgerbiros in Renningen und Malmsheim ausgestellt und bietet
verschiedene Verglinstigungen, darunter 25 % ErméaBigung auf
Kursgeblhren der VHS Leonberg oder BB/Sindelfingen und der
Familienbildungsstatte Leonberg, 50 % ErméBigung auf kultu-
relle Veranstaltungen der Stadt, Bezuschussung von Schulland-
heimaufenthalten und verschiedene GeblhrenerméBigungen fir
Familien. Alle Informationen zu dieser Freiwilligkeitsleistung fin-
den Sie unter www.renningen.de/renninger-familienpass.

Schritte-Challenge fiir Renningen

ZufuBgehen ist nicht nur gut fir die Gesundheit, sondern macht
auch SpaB, férdert das Miteinander und steigert die Lebensquali-
tat in unseren Kommunen. Durch die Mitmach-Aktion #allesgeht
mochten die AGFK-BW (Arbeitsgemeinschaft Fahrrad- und FuB3-
gangerfreundlicher Kommunen in Baden-Wirttemberg e. V.) und
ihre Kommunen das personliche Erleben und die vielfaltigen Vor-
teile des ZufuBgehens zuganglich machen. Die Aktion ist darauf
ausgerichtet, Uber mehrere Jahre hinweg das ZufuBgehen in Ba-
den-Wirttemberg positiv zu gestalten und insgesamt zu stérken.
Im Rahmen der Schritte-Challenge, einem vierwdchigen Schritt-
wettbewerb vom 01. bis 29.10.2024, haben alle Biirger die M6g-
lichkeit, sich in Teams miteinander zu messen.

Die Schritte-Challenge 2023 war ein voller Erfolg. Hierbei nah-
men im letzten Frihjahr Uber 4.000 kommunale Mitarbeitende
aus 27 Gemeinden, Stadten und Landkreisen in Baden-Wdrt-
temberg an der vierwdchigen Aktion teil und die Stadt Rennin-
gen hat den ersten Platz gewonnen: Die Teilnehmenden gingen
im Durchschnitt taglich 13.605 Schritte zu FuB. An diesen Er-
folg mdchten wir nun gemeinsam anknipfen! Jetzt mit Familie,
Freunden, Nachbarn oder Kollegen zu Teams zusammenschlie-
Ben und gemeinsam mdglichst viele Wege im Alltag zu FuB3 zu-
ricklegen und dabei gegen andere Teams aus Renningen und
ganz Baden-Wirttemberg antreten!



Weitere Informationen sowie die Méglichkeit zur Anmeldung an
der Schritte-Challenge unter: www.allesgeht-bw.de

WALK
AND TALK
GEH-CAFE

SCHRITTE-
CHALLENGE

wwiwallesgeht-bw.de

agfk®®

BADEN-WORTTEMBERG

Vollsperrung ZimmerackerstraBe
vom 16.09.2024 - 11.10.2024

Ab Montag, 16.09.2024, wird die ZimmerackerstraBe auf Hohe
der Hausnr. 11 bis zum 11.10.2024 voll gesperrt. Grund der
Sperrung ist die Installation von Wasserleitungen.

Vollsperrung der Renninger StraB3e
zwischen der K 1014 Unterfiihrung unter
der S-Bahn Linie S6 und H6he Renninger
StraBBe 24

Der Landkreis Bdblingen verbessert die Infrastruktur fir Rad-
fahrer im Bereich Malmsheim. Dazu baut er den Weg entlang
der KreisstraBe 1014 (Renninger StraBe) zu einem gemeinsamen
Geh- und Radweg aus. Dies geschieht im Abschnitt zwischen
dem Kreisverkehr Malmsheim kurz hinter den Bahngleisen und
Renninger StraBe 24.

Um die Verbindung zur StraBe zu optimieren, wird die K 1014
nach Siden verschoben und erweitert, um die bisherigen Fahr-
beziehungen und Begegnungsverkehre flr Fahrzeuge weiterhin
zu ermdglichen.

Die Arbeiten sind im Zeitraum vom 23.09.2024 bis 18.10.2024
geplant. Wahrend der gesamten Bauzeit wird die Renninger
StraBe zwischen der Hausnummer 24 und der Unterfihrung der
K 1014 vollgesperrt.

Die Umleitung fur den Verkehr von Merklingen in Richtung Ren-
ningen und in die entgegengesetzte Richtung erfolgt weitrdumig
Uber Heimsheim und Perouse. Der Grund hierfir ist Vermeidung
der Verkehrszunahme in der Perouser StraBe in Malmsheim.
Eine alternative Verbindung flir Fahrer in beide Richtungen bleibt
auBerdem die B295, die parallel zur KreisstraBe 1014 zwischen
Weil der Stadt und Renningen verlauft. Fir die FuBganger und
Radfahrer ist die Umleitung entlang des Rankbachs vorgesehen.
Das Landratsamt bittet alle Verkehrsteilnehmer um Versténdnis
fur die entstehenden Beeintrachtigungen.

w4 STADTNACHRICHTEN
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Aktuelle Informationen Uber StraBenbaustellen im Land kénnen
dem Baustelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-

Wirttemberg unter http://www.verkehrsinfo-bw.de entnommen
werden.

Ausschreibungen der Stadt Renningen finden Sie unter:
www.renningen.de/stadtentwicklung/baustellen-bauprojekte/
ausschreibungen/

Einblicke in die Stadtverwaltung

Wir begriiBen die neue Klimaschutzbeauftragte Tayla Herrmann

Zum 1. September 2024 hat Frau Tayla Herrmann die Stelle der
Klimaschutzbeauftragten bei der Stadtverwaltung Renningen
angetreten.

Frau Herrmann ist in Renningen aufgewachsen und kennt die
Stadt sehr gut. Neben ihrem persénlichen Interesse an Nach-
haltigkeitsthemen, hat sie sich im Rahmen ihres Studiums der
Betriebswirtschaftslehre auf den Bereich Nachhaltigkeit spezia-
lisiert und in diesem Jahr ihren Master im Studiengang Life Cyc-
le & Sustainability an der Hochschule Pforzheim abgeschlossen.
Die Stabstelle Klimaschutz ist direkt beim Blrgermeisteramt
der Stadt Renningen angesiedelt. Frau Herrmann ist in erster
Linie mit der Umsetzung des Klimaschutzkonzeptes betraut und
arbeitet bei der Koordination und Umsetzung von Projekten im
Bereich Klimaschutz in enger Abstimmung mit Verwaltungsspit-
ze und Gemeinderat. Daneben ist Frau Herrmann auch erste
Ansprechpartnerin fir &ffentliche Belange des Klimaschutzes
— eine wichtige Séule beim Klimaschutz stellen auch Sie alle
als Birgerinnen und Birger der Stadt Renningen dar! Die Kili-
maschutzbeauftragte agiert als Schnittstelle zu verschiedenen
kommunalen und regionalen Akteuren sowie dem Landkreis
Bdblingen.

Sie erreichen Frau Herrmann im Rathaus Renningen (EG, Raum
001) unter tayla.herrmann@renningen.de, 07159/924-205.

Wir heiBen Frau Herrmann im Rathaus herzlich willkommen und
winschen viel Erfolg und gutes Gelingen bei den neuen Auf-
gaben!
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Neues aus der Forstverwaltung @é

Nadel-Brennholz und Meterbiindel

Verkauf 2024/2025
Auch wenn sich viele die momentan sommerlichen Temperatu-
ren sehnlichst gewlinscht haben, denkt vielleicht der ein oder
andere schon an kalte Winterabende vor dem Kamin. Fir den
vorsorgenden Burger besteht von nun an die Méglichkeit, Na-
delbrennholz oder Meterbindel aus
dem Renninger Stadtwald zu erwerben
bzw. zu ersteigern. Ab sofort kann bis
spatestens zum 15.10.2024 vorbestellt
bzw. beboten werden. Zuschlage wer-
den per E-Mail bis zum 01.11.2024 er-
teilt. Genauere Informationen sind der
Stadt-Website unter www.renningen.de/
umwelt/wald/aktuelles oder dem QR-
Code zu entnehmen.

Baumpflege und Verkehrssicherung an
Waldwegen und Erholungseinrichtungen

Aktuell finden in Distrikt 1 Hardt, 4 Stéckhof, 5 Bergwald und 6
Lerchenberg BaumpflegemaBnahmen an Waldbdumen statt. Im
September und Oktober wird vor allem in Wegndhe Totholz préa-
ventiv aus den Baumkronen entfernt, um die davon ausgehende
Gefahr fir Waldbesucher zu mindern.

Neben dem Gesundheitszustand spielt vor allem die Baumstatik
bei der Beurteilung der Gefahren eine Rolle. Gefahren kdnnen
der Bruch und das Umstiirzen des Stammes oder herabfallende
Starkaste sein.

Damit die Bdume nicht geféllt werden missen, sondern aus 6ko-
logischen und asthetischen Grinden so lange wie mdglich er-
halten bleiben, werden lediglich einzelne geféhrliche, meist ab-
gestorbene Aste gekappt. So bleiben wichtige Lebensraume fiir
tierische Waldbewohner erhalten ohne weitere Einschrankungen
fur Waldbesucher.

Mittels Hubsteiger/Hebebiihne und Seilklettertechnik bearbei-
ten Baumpfleger im Auftrag der Forstverwaltung die vorgege-
benen MaBnahmen zur Herstellung der Sicherheit fiir die Wald-
besucher.

Liebe Waldbesucher,

aktuell kommt es deswegen vor, dass der ein oder andere Wald-
weg wegen Baumarbeiten kurzzeitig gesperrt werden muss.
Bitte beachten Sie zu lhrem eigenen Schutz die Warnhinweise

und Absperrungen, vielen Dank.

m

Rund um’s Klima =

4. Renninger Verschenktag

Ab diesem Jahr werden die Nachhaltigkeitstage und Energie-
wendetage zusammengefasst und heiBen kiinftig KLIMA.LAND.
TAGE.

Im Rahmen dieser KLIMA.LAND.TAGE, auf Initiative des Rennin-
ger Herzwerks und der Stadt Renningen, findet am 21.09.2024
der 4. Renninger Verschenktag im gesamten Stadtgebiet statt.

An diesem Tag stellen alle, die gut erhaltene und funktionstiich-
tige Sachen zu verschenken haben, diese ab 10 Uhr mit einem
,ZU verschenken“-Schild an die StraBe. Dies kdnnen Biicher,
Deko-, Sportartikel, Spielzeug ... sein. Wer die Sachen gebrau-
chen kann, darf sie gerne mit nach Hause nehmen. Um 17 Uhr
werden alle nicht mitgenommenen Sachen von den Eigentime-
rinnen und Eigentimern wieder aufgerdumt. Diese dirfen dann
gerne ins Verschenk-Hausle auf dem Malmsheimer Wertstoffhof
gebracht werden.

Wer etwas zu verschenken hat, meldet seinen StraBenna-
men und einen dazugehdrigen Orientierungspunkt (z. B.
Kreuzung XY, in der N&he von ...) bitte bis zum 15.09.2024
unter socialmedia@renningen.de. Die StraBennamen wer-
den gebietsweise in den Stadtnachrichten vom 19.09.2024
(KW 38) verdffentlicht, sodass Interessierte eine ungeféhre
Orientierung haben, wo sie sich nach Secondhand-Artikeln
umschauen kénnen. Aus datenschutzrechtlichen Griinden
ist nur die Nennung des StraBennamens und keine genauere
Adresse maoglich.

Lassen Sie uns gemeinsam etwas fiir den Klimaschutz, die
Miillvermeidung und fiir ein gutes nachbarschaftliches Mit-
einander tun!

Wirtschaftsférderung

WIR IN RENNINGEN

Renningen hat mehr zu bieten: Im Rahmen einer Social Media
Kampagne présentieren die stadtische Wirtschaftsférderung
und der GHV in dieser Rubrik regelméBig verschiedene Unter-
nehmen aus Renningen und Malmsheim.

Heute stellen wir lhnen Cateri-
na Jung vor, die mit ,Jung &
Vital“ ganzheitliche Ernah-
rungs- und Vitalstoffberatung
anbietet (www.ju-vital.de).

Seit wann sind Sie

in Renningen?

Ich bin seit etwas mehr als
einem Jahr, seit Mai 2023, im
Gesundheitshaus Malmsheim
tatig.

Warum Renningen?

Im Gesundheitshaus Malmsheim war ein Praxisraum frei, und
ich wurde gefragt, ob ich nicht dort einziehen méchte. Da ich in
Magstadt wohne, ist Renningen fir mich giinstig gelegen, und
die Bekanntheit sowohl des Gesundheitshauses als auch des
Yogaraums unterstltzt mich sehr bei meiner Tétigkeit. AuBer-
dem sind wir im Gesundheitshaus ein gutes Team.

Neugierig geworden? Jetzt reinschauen! Den vollstdndigen Steck-
brief finden Sie auf den stadtischen Facebook und Instagram Sei-
ten. Wenn Ihr Unternehmen auch Teil der Kampagne sein soll, mel-
den Sie sich gerne unter wirtschaftsfoerderung@renningen.de.

Verkaufsoffener Sonntag -
13. Oktober 2024

Am zweiten Sonntag im Oktober findet der nun schon 11. Ver-
kaufsoffene Sonntag statt. Der Startschuss féllt wieder um
12.30 Uhr mit dem Traktor- und Unimog-Umzug vom Bahnhof
zum Sudbahnhof. Bummeln Sie durch unsere Stadt und neh-
men Sie die Angebote und Aktionen der gedffneten Geschéfte
wabhr.

Anmeldung noch mdglich, Infos unter www.ghv-renningen.de.



Amtliche Bekanntmachungen

Beginn am 01.09.2025:

< Ausbildung zum / zur

Verwaltungsfachangestellten
Kommunalverwaltung (m/w/d)

< Ausbildung zum / zur

Forstwirt/in (m/w/d)

Einfuhrungspraktikum (m/w/d)
im Studiengang Public
Management

Freiwilliges soziales Jahr in

unseren Kitas und in der
Schulkindbetreuung (m/w/d)

Beginn am 01.10.2025:

S Ausbildung zur
Pflegefachkraft (m/w/d)

Fiir weitere Informationen
klick rein!

R¢| STADTNACHRICHTEN
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Fundsachen in Malmsheim

1 Schlissel
1 Handy

Bitte wenden Sie sich an das Birgerbiro
im Rathaus Malmsheim, Tel. 07159 924-711/ -712.

Soziales und Gesundheit &

Senioren
et

Senioren aktiv

Montag, 16. September 2024

Kreatives Gestalten mit E. Matheus 13.00 - 17.00 Uhr
Haus am Rankbach, Schwanenstr. 22, BT Raum 1. OG
Der Zugang erfolgt Uber den Eingang, Schwanenstr.

Vormerkung

Montag, 7. OKTOBER 2024
Seniorengymnastik mit dem Stuhl
Stegwiesenhalle 9.30 Uhr

Weitere Angebote
im Haus am Rankbach, Schwanenstr. 22

Mittagstisch in der Cafeteria ab 12.00 Uhr von Montag-Freitag
Anmeldung gerne unter Tel. 92630

Cafeteria
Jeden Mittwoch und Sonntag von 14.30 Uhr - 17.00 Uhr

DRK Tanzen

Im DRK Vereinsheim Renningen, Gottfried-Bauer-Str. 74
Wir tanzen von 17.00-18.30 Uhr

Termine 2024: 15.10., 22.10., 5.11., 19.11,, 3.12.
Information und Anmeldung unter 07159-920184 (AB)
Kursleiterin: Frau Sigrid Herrmann

Offenes Liedersingen fiir Senioren
Ein Angebot des Gesangsvereins Liederkranz Renningen
ab 14.30 Uhr in der Hinterriedstr. 37 (jeweils mittwochs)

Termine 2024: 25.9., 9.10., 23.10., 6.11., 20.11., 4.12., 18.12.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an
Johanna Vogelgsang Tel. 8682
‘jT adt

. eniorenrat
Stadtseniorenrat Renningen e.V.
Kontaktdaten Seniorenrat
Der Stadtseniorenrat vertritt die Interessen der Seniorinnen und
Senioren gegenuber der Offentlichkeit und kommunalen Behor-
den. Ansprechpartnerin: Ute Geiger, Tel. 07159-6539 oder per

E-Mai: info@stadtseniorenrat-renningen.de
Unsere néachste Informationsveranstaltung:

Stadtentwicklung fiir Senioren
findet am Mittwoch, den 25.09.2024 um 19:00 Uhr im Biirger-
haus, JahnstraBe 20, 71272 Renningen statt.

Herr Biirgermeister FaiBt wird Uber die geplante Stadtentwick-
lung informieren. Die Themen umfassen:

e Situation Pflegeheim

Betreutes Wohnen

Barrierefreie Wohnungen

Tagesbetreuung flir Senioren

Gesundheitsversorgung

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich Uber die zuklinftige
Stadtentwicklung in lhrer Stadt!
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Biirgerrufauto

Das BRA fahrt auch zur offiziellen Biirgermeisterkandida-
tenvorstellung am Dienstag, 1.10.2024, (beginnt um 19:00
Uhr). Wer also Interesse hat, darf sich innerhalb der (blichen
Auftragsannahme Montag/Mittwoch (am besten zwischen 9:30
und 10:30 Uhr) melden. Wir fahren Sie dann an besagtem Tag
zwischen 18:00 und 18:30 Uhr zur Rankbachhalle und bringen
Sie nach der Vorstellung auch wieder zurtck.

Generell bietet das Biirgerrufauto folgende Mitfahrméglichkei-
ten an:

e dienstags den ganzen Tag (8:00 bis 17:00)

e donnerstags vormittags (8:00 bis 13:00 Uhr)

e freitags den ganzen Tag (8:00 bis 17:00)

Wir fahren im 15-Minuten-Rhythmus.

Das Biirgerrufauto deckt den Bereich des Stadtgebietes von
Renningen ab: Renningen, Malmsheim sowie den Ihinger Hof.
Buchen (reservieren) kann man jeweils montags und mitt-
wochs, jeweils von 9:00 bis 10:00 Uhr unter der Rufnummer
0157 32 29 85 32, jeweils 3 (Fahr-)Tage im Voraus. Also:

Montag: Buchungsannahme fiir die Fahrtage
Dienstag, Donnerstag und Freitag

Mittwoch: Buchungsannahme flir die Fahrtage
Donnerstag, Freitag und Dienstag der Folgewoche

Hinweis: An Feiertagen fahrt das Burgerrufauto nicht.
Die Auftragsannahme findet aber auch an Feiertagen statt.

Die Auftragsannahme geschieht immer in der Reihenfolge der An-
rufer. Wiinsche werden, sofern mdglich, immer berticksichtigt. Ggf.
muss man aber auch alternative Termine (vorher/nachher) nutzen.
Falls vor einer gebuchten Fahrt etwas dazwischenkommt — kein
Problem. Sagen Sie einfach dem Fahrer Bescheid, dass Sie
(heute) nicht mitfahren kdnnen.

Also: An den Buchungstagen einfach unter der Rufnummer
0157 32 29 85 32 anrufen, fur einen der Fahrtage reservieren
und abgeholt werden!

Internetcafé fiir Senioren

Das Team des Internetcafés erwartet Sie jeden Mittwoch
von 15.00 bis 16.30 Uhr in der Mediathek (Renningen, Jahn-
straBe 11, EG). Sie kdnnen mit lhren Problemen und lhrem
Laptop, Tablet oder Smartphone vorbeikommen. Eine vorhe-
rige Anmeldung bis spatestens Montagabend ist zwingend
erforderlich. Bitte richten Sie Ihre Anmeldung per E-Mail an
Internetcafe.Renningen@web.de oder Tel. 07159-930823.
maBig jeden dritten Samstag

)
-
im Musiksaal der Friedrich- Epalr Cafe*————-*

Schiller-Schule, PoststraBe 11 in Renningen von 9.00 bis 13.00
Uhr statt.

Repariert werden kdnnen: Textilien, Haushaltsgerate, Elektro-
Kleingerate, Computer, Spielzeug und Kleinmd&bel.

Die Sommerpause ist vorbei. Die ndchsten Termine sind:
Samstag, 21. September 2024 ab 9.00 Uhr

Samstag, 19. Oktober 2024 ab 9.00 Uhr (Klebetag)

Samstag, 16. November 2024 ab 9.00 Uhr (Klebetag)

Es gibt die Méglichkeit zum Gespréach bei Kaffee, Tee und Ku-
chen. Sie kdnnen ohne Voranmeldung mit dem zu reparierenden
Gerat oder Gegenstand vorbeikommen. Auftrdge kénnen bis
11.00 Uhr angenommen werden. Bei Elektrogeraten vergessen
Sie bitte nicht die Bedingungsanleitung.

Besonders darauf hinweisen méchte das Repair Café, dass
unsere Nadherinnen noch Reparatur-Kapazitdten offen haben.
Wenn Sie noch Textilien zu reparieren haben, sind Sie herzlich
willkommen. Wir kopieren lhre alten VHS-Cassetten auf USB-
Sticks. Einfach VHS-Cassetten und USB-Stick mitbringen.

Neuer Service: 3D-Konstruktion und -Druck einfacher
Kleinteile wie Hebel, Kappen, Adapter-Abdeckungen oder
-Halterungen. Bitte Musterteil, zugehoriges Gerat oder ge-
naue Beschreibung mitbringen.

Repair Café
Das Repair Café findet regel-

Birgerrufauto sucht neue Fahrerinnen und Fahrer

Sie fahren gerne Auto und
wollen sich sozial engagie-
ren — dann wére die Mitarbeit
beim Burgerrufauto genau das
Richtige fiir Sie.

Das Birgerrufauto ist flir mobi-
litdtseingeschrankte Menschen
in Renningen und Malmsheim
nicht wegzudenken und unsere
Fahrgéaste sind fur unser Ange-
bot sehr dankbar. Deshalb wol-
len wir unser Angebot weiter ausbauen. Aktuell fahren wir diens-
tags, donnerstags und freitags. Dazu bendtigen wir jedoch neue
Fahrerinnen und Fahrer. Eine ausflhrliche Einweisung inklusiv
einer Probe-Mitfahrt wird ihre Entscheidung beim Birgerrufauto
mitzumachen erleichtern. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
Erwin Eisenhardt 07159 920525.

Mehr Griin am Haus Kiihl durch Griin

Durch Begriinung lassen sich nachweislich
die Temperaturen im Sommer an jedem
Haus deutlich senken. Wir als Agenda-
gruppe setzen uns fiir mehr Griin in unserer
Stadt ein, da mehr Griin die Lebensqualitt
fur alle Bewohner erhéht. Jede Form von
Begriinung, sei es eine Kletterpflanze an
der Hauswand oder ein begrintes Gara-
gendach, tragt dazu bei, die Gesundheit,
das Wohlbefinden und den Klimaschutz zu férdern.

Sie wollen sich mehr zu Fassadenbegriinung informieren oder
benétigen Beratung und Unterstitzung, dann schreiben Sie
uns eine E-Mail an mehr-gruen-am-haus@agenda-renningen.de
oder rufen Sie uns unter der Telefonnummer 07159 920525
(Erwin Eisenhardt) an.

Freiwillige Feuerwehr Renningen >R

www.feuerwehr-renningen.de

Notruf Feuer: 112

Abteilung Renningen

Montag, 16.9.24, 19:30 Uhr: Maschinisten.
Mittwoch, 18.9.24, 19:30 Uhr: Gruppen 1 & 4.
Donnerstag, 19.9.24, 19:30 Uhr: DL.

Abteilung Malmsheim

Montag, 16.9.24, 19:30 Uhr: Gruppe 1 Apaarr.
Montag, 16.9.24, 19:30 Uhr: Altersabteilung.

Einsatz 76-2024, Di., 3.9.24, 19:02 Uhr

Wasserrohrbruch

Austretendes Wasser aus der Asphaltdecke in der JahnstraBe rief
am Dienstagabend die Feuerwehr auf den Plan. Nach der Kon-
trolle wurde von der Feuerwehr der Wassernotdienst der Stadt
informiert, der sich um die Beseitigung des Wasserrohrbruchs
kiimmerte. Die Feuerwehr musste nicht weiter tatig werden.

Arztlicher Notfalldienst

(allgemein-, kinder-, augen- und HNO-&rztlicher Notfalldienst)

telefonisch unter 116117 (Anruf ist kostenlos)
Notfallpraxis im Krankenhaus Leonberg,
Rutesheimer StraBe 50, 71229 Leonberg

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do.: 18 - 20 Uhr
Mi.: 14 - 20 Uhr
Fr.: 16 - 20 Uhr
Sa., So., Feier- und Briickentage: 8 -20 Uhr



Kinder- und jugendérztliche Notfallpraxis
am Klinikum Béblingen, Bunsenstr. 120, 71032 Béblingen

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 19.00 - 22.30 Uhr
Sa., So. und Feiertage: 8.30 - 22.00 Uhr

HNO-Notfallpraxis

an der Uniklinik, 72076 Tubingen, Elfriede-Aulhorn-Str. 5
Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertag: 8 - 20 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst:
Tel. 0761 12012000

Vergiftungen-Notrufnummer:
Tel. 0761 19240

Warn-App NINA

Mit der Notfall-Informations- und Nachrichten-App des Bundes,
kurz Warn-App NINA, kénnen Sie wichtige Warnmeldungen des
Bevolkerungsschutzes fur unterschiedliche Gefahrenlagen wie
zum Beispiel Gefahrstoffausbreitung oder einen GroBbrand er-
halten. Wetterwarnungen des Deutschen Wetterdienstes und
Hochwasserinformationen der zustandigen Stellen der Bundes-
lander sind ebenfalls in die Warn-App integriert. Nahere Infos zu
dieser Warn-App finden Sie unter
https://www.bbk.bund.de/DE/NINA/Warn-App_NINA_node.html

Bereitschaftsdienst der Apotheken

(von 08.30 Uhr morgens bis 08.30 Uhr morgens)

Freitag, 13.9.: Obere Apotheke, Maichinger Str. 21,
71106 Magstadt, 07159 - 4 11 57;

Stadt-Apotheke, Marktstr. 16,

71254 Ditzingen, 07156 - 62 38

Samstag, 14.9.: Apotheke Butz, Ménsheimer Str. 50,
71296 Heimsheim, 07033 - 46 95 30;

Apotheke Warmbronn, Planstr. 3,

71229 Leonberg, 07152 - 94 95 50

Sonntag, 15.9.: Graf-Eberhard-Apotheke, Zum Ulrichstein 1,
71120 Grafenau (Déffingen), 07033 - 4 50 72;
Markt-Apotheke, Weissacher Str. 38,

71287 Weissach (Flacht), 07044 - 90 01 11

Montag, 16.9.: Apotheke Hofingen, Ditzinger Str. 9,
71229 Leonberg, 07152 - 2 68 95

Dienstag, 17.9.: Drei Eichen Apotheke, Calwer Str. 8,
71272 Renningen (Malmsheim), 07159 - 36 27;
Schiller-Apotheke, Miinchinger Str. 3,

71254 Ditzingen, 07156 - 95 96 97

Mittwoch, 18.9.: Schwaben Apotheke, Lange Str. 18,
71272 Renningen, 07159 - 25 88

Donnerstag, 19.9.: Graf-Ulrich-Apotheke Leonberg,
Graf-Ulrich-Str. 6, 71229 Leonberg, 07152 - 2 44 22

Tierarztlicher Notdienst
(tel. Anmeldung erwiinscht):

14./15.9. Tel.: 07031 -72 46 010
https://www.kleintiernotdienst-bb.de/

Wichtige Rufnummern

Notrufnummern

Notrufe Telefon Polizei 110

Feuerwehr, Notarzt/Rettungsdienst 1 12 (auch Notruftelefax)
Polizeirevier Leonberg (07152) 60 50
Polizeiposten Renningen (07159) 80450

EnBW-Bereitschaftsdienst:
Erdgas-Stérungsannahme
Strom-Stérungsannahme
Unitymedia

Telekom Kundenservice

0800) 362 94 47
0800) 362 94 77
0800) 776 60 88
0800) 3302000

—_—~———
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Mediathek

www.renningen.de/mediathek, Hauptstelle, JahnstraBe 11,
Tel. 9480210, E-Mail: mediathek@renningen.de

Offnungszeiten: Di. 11 =14 Uhr, Mi. 11 =17 Uhr,
Do. 10 - 13 Uhr, Fr. 14 - 18 Uhr

Kinder-Zweigstelle Malmsheim, Merklinger StraBe 10, Tel. 924-
222, E-Mail: mediathek.zweigstelle.malmsheim@renningen.de

Offnungszeiten: Di. + Do. 15 - 18 Uk,
wahrend der Schulferien geschlossen

Liebe Kundinnen und Kunden,

wir mochten Sie darauf hinweisen, dass die Mediathek am
Freitag, 27.9. wegen einer stadtischen Veranstaltung ge-
schlossen bleibt. Wir bitten Sie um Verstandnis.

Neue Kindersachbiicher rot (bis ca. 9 Jahren) in der Mediathek:
¢ Buchseiten-Upcycling: mehr als 70 nachhaltige Basteleien...
¢ Abenteuer fir drinnen und drauBBen

¢ Wir entdecken die Oper: spannende Geschichten und viel Musik
* Das geheime Leben der Z&hne

e Kunst? Kann ich! 20 Bastelideen -

inspiriert von groBen Kunstwerken

Wo steckt eigentlich Idefix? Das groBe Wimmelbuch

Ich bau dir ein Haus, kleiner Igel

Komm, wir erkunden den Wald

Abgedrehte Affen:

wusstest du, dass sie angeln, hamstern, heulen?

600 coole Krabbler

Survival-Guide — Wie Uberlebst du im Zeitalter der Dinosaurier!
Welche Tierspur ist das?

Galapagos -

Eine Reise zu einzigartigen Vogeln, Reptilien und Meerestieren
e Erstaunliche Wanderungen der Tiere

* VVom Kauzen und Keckern —

Das Leben von heimischen Wildtieren im Jahresverlauf

Wo steckt die Zeit?

Béaren

Kleine Saugetiere werden groB

Von der kleinen Kaulquappe zum Frosch

Geniale Ohren - Eine kuriose Tiersammlung

Aus dem Ei — So schltipfen Tierkinder

Mein Buch Uber Wetter

Bei der Polizei

Wir gehen einkaufen

Meine groBe Geschichten-Bibel

Warum bin ich (manchmal) traurig?

Kinderleichte Fensterbilder

Ich brauche jetzt eine Brille

Was macht die Mullabfuhr

Im StraBenverkehr

Schiffe

Bei Rettungseinsatz

Der Rettungshubschrauber

u.v.a.

Forderverein der .:]

Realschule Renningen FORDERVEREIN REALSCHULE RENNINGEN

Einladung
Liebe Mitglieder des Férdervereins der Realschule Renningen,
wir mochten Sie herzlich zu unserer Mitgliederversammlung am

Dienstag, den 17.09.2024 um 19.00 Uhr
einladen.
Der Raum wird vor Ort durch einen Aushang bekannt gegeben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Mit freundlichen GrliBen
E. Bunk und C. Miiller
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Musikschule Renningen

JahnstraBe 13, 71272 Renningen,

Tel (07159) 9480220, Fax (+49/7159) 9480229
E-Mail: musikschule@renningen.de,

Homepage www.musikschule.renningen.de
Offnungszeiten des Musikschulbiros:

Mo - Fr 9:00 - 12:00 Uhr sowie Do 14:00 - 17:00 Uhr

Verwaltung

Die Schilerzuteilungen erfolgen derzeit. Der Instrumentalunter-
richt fir das Wintersemester 2024/2025 beginnt am Dienstag,
01. Oktober 2024. Sollte bis dahin noch kein Kontakt zur Lehr-
kraft zustande gekommen sein, melden Sie sich bitte im Sekre-
tariat der Musikschule.

Allen Schulerinnen und Schulern einen guten Start ins neue Mu-
sikschulsemester!

Elementare Musikpadagogik
In diesen Kursen sind noch Platze frei:

Musikschiffchen (0 — 17 Monate)
Mittwoch 09:00 Uhr und 10:35 Uhr
Donnerstag 10:35 Uhr

Zwergenmusik (ab 17 Monate)
Mittwoch 09:45 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr und 09:45 Uhr

Musikschiffchen bis 17 Monate

Entdecken Sie die Welt der Musik mit Ihrem Kind im Arm. Sin-
gen und Lautspiele fordern die Entwicklung der Sprache und
des Gehors. Das Erfahren von Formen, Farben (anhand bunter
Ticher und Balle) und Klange (Rasseln, Glocken, Zimbeln oder
auch Klangstébe) regt die emotionale Wahrnehmungsféhigkeit
Ihres Babys an.

Zwergenmusik ab 17 Monate

Erleben Sie die Welt der Musik gemeinsam mit lhrem Kind! Ent-
decken Sie, wie Ihr Kind Musikinstrumente wie Xylophon, Be-
cken, Glockenspiel, Triangel wahrnimmt. AuBerdem wird durch
Lieder, Spiele (beispielsweise mit dem Hampelmann oder bun-
ten Luftballons) und Bewegung zur Musik nicht nur die musika-
lische, sondern die gesamte Entwicklung des Kleinkindes ge-
fordert.

Sie diirfen natiirlich mit lhrem Kind zum Schnuppern vorbei-
kommen. Rufen Sie uns an, wenn Sie interessiert sind.

vhs

Das neue Programm der VHS Leonberg liegt wieder kos-
tenlos in den Rathausern, den Sparkassen und Banken, der
avia-Tankstelle und den Apotheken aus.

VHS Renningen

Eine Kursauswahl

242-3310A Zumba Fitness — Schnupperstunde -

Der Fatburner-Fitnesstrend fur alle!

Der ,Entdecker” dieses Fitness-Konzepts, Alberto Perez, hat
durch seine stidamerikanischen Wurzeln und seine Liebe zur
feurigen Musik ein Cardiotraining mit Tanzschritten zu einem
fetzigen Tanz-Workout vermischt. Zumba vereint Salsa, Samba,
Merengue und Cumbia, aber auch Hip Hop und orientalischen
Tanz zu einem anspruchsvollen tanzerischen Ausdauertraining.
Fir Zumba braucht man keine tanzerischen Vorkenntnisse,
auch Teenager ab 14 Jahren sind herzlich willkommen! Bitte in
Sportkleidung kommen und Sportschuhe mitbringen.

Sandra Grubisic-Polizzi

Montag, 23.09.2024, 19:45-20:45 Uhr

Rankbachhalle Renningen, Foyer, 5,00 €, (Anmeldung erforderlich!)

242-3701A Linedance - Schnupperstunde

fiir Teilnehmer/-innen mit leichten Vorkenntnissen
Linedance ist eine Tanzform, bei der in ,lines”, also in Reihen
und Linien neben- und hintereinander ohne Partner getanzt
wird. FUr jeden Musiktitel gibt es eine eigene, offizielle Choreo-
grafie. Getanzt wird zu jeder Art von Musik (Pop/Rock, Schiager,
Country/Western usw.). Im Kurs werden verschiedene Line-
dance-Stile vermittelt, es ist also kein reiner Country - Line-
dance Kurs. Die Schrittkombinationen machen nicht nur SpaB,

sondern fordern die geistige Fitness, Kondition und Koordina-
tion. Fiir tanzfreudige Menschen jeden Alters.

Bitte Getrank und Schuhe mit glatter Sohle mitbringen.

Petra Neubronner

Montag, 23.09.2024, 14:30-16:00 Uhr

Festhalle Stegwiesen Renningen, 6,00 €, (Anmeldung erforderlich!)

242-3702A Linedance fiir Teilnehmer/-innen

mit leichten Vorkenntnissen

Linedance ist eine Tanzform, bei der in ,lines, also in Reihen
und Linien neben- und hintereinander ohne Partner getanzt
wird. FUr jeden Musiktitel gibt es eine eigene, offizielle Choreo-
grafie. Getanzt wird zu jeder Art von Musik (Pop/Rock, Schlager,
Country/Western usw.). Im Kurs werden verschiedene Line-
dance-Stile vermittelt, es ist also kein reiner Country - Line-
dance Kurs. Die Schrittkombinationen machen nicht nur Spa8,
sondern fordern die geistige Fitness, Kondition und Koordina-
tion. Fiir tanzfreudige Menschen jeden Alters.

Bitte Getrank und Schuhe mit glatter Sohle mitbringen.

Petra Neubronner

montags, 14:30-16:00 Uhr

13-mal ab Montag, 30.09.2024

Festhalle Stegwiesen Renningen, 124,00 € (Anmeldung erforderlich!)

242-3311A Zumba Fitness - Der Fatburner-Fitnesstrend fiir alle!
Der ,Entdecker” dieses Fitness-Konzepts, Alberto Perez, hat
durch seine slidamerikanischen Wurzeln und seine Liebe zur
feurigen Musik ein Cardiotraining mit Tanzschritten zu einem
fetzigen Tanz-Workout vermischt. Zumba vereint Salsa, Samba,
Merengue und Cumbia, aber auch Hip Hop und orientalischen
Tanz zu einem anspruchsvollen tanzerischen Ausdauertraining.
Fir Zumba braucht man keine tdnzerischen Vorkenntnisse, auch
Teenager ab 14 Jahren sind herzlich willkommen! Bitte in Sport-
kleidung kommen und Sportschuhe mitbringen.

Sandra Grubisic-Polizzi

montags, 19:45-20:45 Uhr

12-mal ab Montag, 07.10.2024

Rankbachhalle Renningen, Foyer, 77,00 € (Anmeldung erforderlich!)

242-2934A Yoga und Natur -

auch fiir Anfanger/-innen geeignet

Yoga am Waldrand, auf Wiesen oder an sehr schénen Aus-
sichtspldtzen ist eine wundervolle Méglichkeit, die Seelenkréafte
zu stérken, den Geist zu beruhigen und den Kérper mit frischem
Sauerstoff zu versorgen. Betrachtungsibungen in der Natur
stérken die Objektivitat, lenken die Aufmerksamkeit vom Korper
weg und ordnen die Seelenkréfte. Diese sind: Denken, Fihlen
und Wollen. Im Alltag sind diese vermischt! Durch eine ruhige
Vorstellungsbildung entwickelt sich ein Interesse zu Blumen,
B&aumen, Tieren und Landschaften.

Bitte mitbringen: Bequeme und wetterfeste Kleidung und
Schuhe. Der Kurs findet bei jedem Wetter statt.

Ralf Odebrecht

Samstag, 12.10.2024, 10:00-12:15 Uhr

Treffpunkt, 16,00 € (Anmeldung erforderlich!)

242-1323A Hausapotheke

mit selbst gesammelten Pflanzen herstellen

Wir begeben uns gemeinsam auf einen Wildpflanzenspazier-
gang durch Wald und Wiese. Dort lernen Sie heimische Pflanzen
kennen, deren Standorte, wichtige Bestimmungsmerkmale und
die Wirkungsweisen. AnschlieBend verarbeiten Sie die selbst
gesammelten Pflanzen mit einfachen Rezepten und natirlichen
Zutaten zu Hausmittel.

Die selbst hergestellten Mittel und Rezepte nehmen Sie mit nach
Hause und kénnen so in Zukunft Ihre eigenen Produkte fur Ihre
Hausapotheke herstellen.

Bitte mitbringen: Behédlter zum Sammeln, 2 bis 3 saubere
Schraubglaser je 300 ml, dem Wetter entsprechende Klei-
dung und festes Schuhwerk.

Elisabeth Schmid

Samstag, 12.10.2024, 10:00-15:00 Uhr
Friedrich-Schiller-Schule Renningen, Schulkiiche, 40,00 € (inkl.
9,00 € Lebensmittelkosten) (Anmeldung erforderlich!)

242-3314A CoreDrumming into Balance -

Das besondere Workout mit Trommelstécken

Erlebe die Magie aus Anspannung und Entspannung — fir mehr
Ausgeglichenheit fir Korper, Geist und Seele. Zuerst erleben
wir durch das pulsierende Trommeln mit den CoreDrumming
(Sticks vorhanden) im Rhythmus auf dynamische Musik unse-
re Energie. Die Herzfrequenz wird gesteigert, die Durchblutung



gefdrdert und die tiefliegende Muskulatur unserer Kérpermitte
aktiviert. Das anschlieBende Stretching wirkt Verspannungen
entgegen und erhdéht unsere Flexibilitdt. Die End-Entspannung
sorgt fUr innere Starke, Balance und Leichtigkeit, sodass du
dem Alltagsstress goodbye sagen kannst. Bitte in bequemer
Sportkleidung kommen, Sportschuhe, Gymnastikmatte, leichte
Decke sowie ein Getrank mitbringen.

Stephanie Laaber

Samstag, 12.10.2024, 10:00-11:30 Uhr
Friedrich-Silcher-Schule Malmsheim, Schulturnhalle —

Biihne, 13,00 € (Anmeldung erforderlich!)

242-1322AV Mein Hund und ich - Der sichere Riickruf
Hiiiierheeeer!?! Vielleicht kennen Sie auch dieses Rufen quer
Uber das Feld. Da steht man nun, blickt auf den entziickenden
Rucken seines Hundes, der immer kleiner wird und mit zuneh-
mender Entfernung immer weniger entzliickend wird. Die Um-
welt, in die der Hund durchstartet, ist davon meist ebenfalls
wenig begeistert. Es ist unangenehm, wenn der Rickruf nicht
sitzt. Doch das sollte kein Grund sein, das Training dazu auf Eis
zu legen. Meist sind es nur kleine Details, auf die man achten
muss, damit das Training und letztendlich auch der Riickruf er-
folgreich sind. In diesem Vortrag schauen wir uns diese Details
an. Mit wertvollen Tipps und Hintergrundwissen peppen Sie Ihr
klinftiges Training rund um den Riickruf auf. Als erfahrene Hun-
detrainerin und deutschlandweit agierende Priferin fir den Hun-
deflhrerschein ist es mir ein Anliegen, dass Hund und Mensch
zu einem gelingenden Team zusammenwachsen.

Corinne Keller

Montag, 14.10.2024, 19:00-21:00 Uhr

Begegnungsstatte Malmsheim, 10,00 €

(Anmeldung erwinscht; Restkarten Abendkasse)

242-1301AV In die Neue Welt - Auf den Spuren der Entdecker
und Pioniere von Teneriffa nach Amerika

Auf ihrer letzten groBen Reise waren die beiden Reiseradler aus
Leidenschaft vom heimischen Strohgéu bis nach Teneriffa ge-
radelt, &hnlich der einstigen Route der Zeppeline und Entdecker.
Schon damals war klar: Die Reise muss weitergehen! Besteigen
Sie mit den beiden auf den Spuren Alexander von Humboldts
den 3715 m hohen Vulkan Teide, gefolgt von einem kleinen
Streifzug Uber die Kanarischen Inseln. Dann geht es weiter auf
die Kapverden — per Flieger, Schiff, Auto und zu FuB, denn dort
kann man mit Fahrréddern nicht allzu viel anfangen. Mit interes-
santen Fakten und Anekdoten Uber die Entdecker Christoph
Kolumbus, Amerigo Vespucci und Ferdinand Magellan geht es
dann Richtung Sudamerika und in die Karibik.

Sybille Schréder

Dienstag, 15.10.2024, 19:00-20:30 Uhr

Blirgerhaus Renningen, Saal, 6,00 €

(Anmeldung erwiinscht; Restkarten Abendkasse)

Ihre Anmeldungen erbitten wir nur Uber die Geschéftsstelle der
VHS Leonberg schriftlich, persdnlich oder Uber das Internet
unter www.vhs-leonberg.de. Melden Sie sich bei Interesse bitte
unbedingt rechtzeitig an, da wir unterbelegte Kurse spétestens
eine Woche vor Kursbeginn leider absagen missen. Telefoni-
sche Auskinfte fur die Kurse und Veranstaltungen in Renningen
erhalten Sie unter 0157-53530618 bei Frau Karin Volkmar, Ihrer
zustandigen AuBenstellenleiterin.
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